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                 Дети входят в спортивный зал под  военный марш. 

Ведущий: 23 февраля наша страна отмечает праздник – День защитника Отечества. 

Русские воины всегда славились мужеством и отвагой. Когда наши мальчики вырастут, 

они тоже станут защитниками Отечества. А для этого надо быть сильным, смелым, 

ловким.  (В зал выбегают мышата Белый и Серый) 

-Здравствуйте, ребята! 

Белый: Вы кота Леопольда не видали? 

Серый: Не видали?  

Дети: Нет. 

Белый: А мы с Серым, как ни стараемся все его победить не можем. 

Серый: Слушай, Белый, я знаю, как нам с Леопольдом справиться. 

Белый: Как? 

Серый: Надо стать сильнее его. 

Белый: А что нужно для этого сделать?  

Серый:  Ну, я думаю, надо силу накопить, стать сильным и ловким. 

Белый: Для этого надо спортом заниматься (гладит себя по животу) А так не охота. 

Серый: Я знаю, что мы с тобой сделаем! Мы пойдем в армию. Уж так-то нас научат 

всему. Пойдешь? 

Белый: А мы точно потом с Леопольдом подлым трусом, справимся? 

Серый: Конечно! 

Белый: Ну, тогда пойдем! 

Вместе: (обращается  к ведущему) Где у вас записывают в армию. 

Ведущий: Одну минуточку, сейчас мы позовем старшину.  

(Под военный марш в зал входит Леопольд-старшина)  

Леопольд: Здравия желаю! Где ваши новобранцы?  

Серый, Белый: Леопольд, и ты здесь? 

Серый: Что ты здесь делаешь? 

Леопольд: Я служу в армии. Я – отличник боевой подготовки старшина. Теперь над 

моим началом новобранцы проходят первую армейскую подготовку.  

Белый: Серый, мне страшно! Он же нас загоняет. 

Серый: Не трусь, авось, пронесет! 

Леопольд: Тяжело в ученье – легко в бою. Начинаем утро с утренней гимнастики. Все 

выходят на плац. Ребята, помогайте мышатам. 

Дети вместе с мышатами выполняют упражнения. 

Серый: Что-то я устал! 

Белый: И не говори! Спину ломает, ноги ноют. 

Леопольд: Переходим к строевой подготовке. 

  Игра «Чья команда быстрее построится».  

Дети врассыпную бегают по залу. По сигналу одна команда строится за Серым 

мышонком, другая за Белым.  

Леопольд: В обход по залу шагом марш!   

(Командиры маршируют по залу и выстраиваются у линии старта).  

Леопольд: А сейчас я научу вас собирать и разбирать автомат. 

 Эстафета «Кто быстрее соберет автомат».  

(Дети складывают разрезную картинку с изображением автомата)  

Леопольд: Теперь самое важное – нужно научиться метко стрелять. 

Серый: Да это самое легкое. Уж я во все мишени попаду (пытается попасть в цель) 

Белый: Пусти меня, мазила! Уж я-то точно попаду! (Бросает мешочек и тоже 

попадает мимо). 



Леопольд: Посмотрите, как умеют стрелять наши ребята. 

  Игра «Попади в цель» 
 Участвуют две  команды. Дети  должны сбить мешочками танк или самолет. (1,5  - 2 

метров). Побеждает команда, сбившая большее число целей.  

Серый: Что-то очень кушать хочется! 

Белый: Леопольд, мы есть хотим! 

Леопольд: Как обращаетесь к старшему по званию?  

Белый: Товарищ старшина! Разрешите обратиться! 

Леопольд: Разрешаю! 

Белый: Очень кушать хочется. 

Леопольд: У нас в армии нянек нет. Отправлю вас в наряд на кухню. Нужно сварить 

суп и картошку. Вы будете чистить картошку, носить продукты, помогать поварам.  

 Эстафета «Кто быстрее сварит обед» 

Команда Серого мышонка варит суп (по очереди опуская овощи в кастрюлю)  

Команда Белого – картошку. Последними в команде стоят мышата. Они мешают 

ложкой в кастрюле. 

Серый: Мой суп вкуснее! 

Белый: Нет, моя картошка вкуснее! (ссорятся, толкаются). 

Леопольд: Отставить! За плохую дисциплину после обеда отправляю вас в наряд. Вы 

будете охранять склад. 

Серый: Слышишь, Белый, мы будем охранять клад. 

Белый: Интересно, в этом кладе сыр есть? 

Леопольд: Вы будете охранять не клад, а склад с боеприпасами. Чтобы в него не смог 

проникнуть шпион, нужно быть очень внимательным и постараться боеприпасы не 

уронить. 

 Эстафета «Склад боеприпасов» 

Леопольд: Отлично ребята справились! А теперь  у нас привал. Знаете что это такое? 

 Привал – это остановка в пути для отдыха во время похода.  Солдаты на привале любят 

отдыхать, песни петь и танцевать.  

Военный танец группа № 7 и 8 .Военная песня – группа № 9.  

Леопольд: Теперь мы проверим, пошло ли ученье вам в прок. Последнее испытание – 

полоса препятствий. 

 Эстафета «Полоса препятствий»  

Дети по очереди преодолевают препятствия: подползают под дуги, пролезают через 

тоннель, перепрыгивают через мягкие модули, огибают конус и бегом возвращаются к 

линии старта. 

Леопольд: Я вижу, что мышата и ребята стали смелыми, ловкими, умелыми и 

сильными.  

Серый: Я понял, что незачем драться, и выяснять кто сильнее. Лучше дружить. 

Белый: Пусть в море спасает  

Спасательный круг, 

Пусть в жизни спасает  

 Единственный друг. 

Леопольд: Ребята, давайте жить дружно! 

Мышата: Будем дружно жить! Будем Родине служить! 

 

        Песня «Песенка друзей»  


